PASKAIDROJUMA RAKSTS
Darbu organizacijas planam
Stamerienas muizas pils balkona konstrukciju demontazas un

atjaunoSanas darbiem

Darba organizacijas projekts (Dop) izstradats, pamatojoties uz tehniskas apsekosanas
atzinumu, projektéSanas uzdevumu un visparigajiem buivnoteikumiem. Paskaidrojuma raksts
izstradats vadoties péc Latvijas Republikas Ministru kabineta Visparigajiem
buvnoteikumiem un Ministru kabineta noteikumiem Nr.92 ,Darba aizsardzibas prasibas,
veicot buvdarbus”.

Pirms biivdarbu uzsakSanas biivuznéméjam jaizstrada darbu veikSanas projekts.
Biivdarbi organiz&jami un veicami ta, lai kait€jums videi buitu iesp&jami mazaks, p&c iespejas
veikt nevajadzigo un demontéto blivmaterialu recikléSanu. Visi buvdarbi un demontazas
darbi izpildami saskana ar So projektu un LBN "Biivdarbu izpilde un pienemsana. Vispargjas
biivdarbu normas." Izpildot biivdarbus jaievéro LR speka esosie drosSibas tehnikas noteikumi,
ugunsdroSibas noteikumi un citi likumos noteiktie drosibas un vides aizsardzibas pasakumi.

DOP paredz pasakumu kompleksu balkona konstrukciju demontazai un atjaunoSanai

Buvlaukuma organizéSanas galvenas prasibas
Biivlaukums ir teritorija, kura tiek veikti celtniecibas (rekonstrukcijas) darbi.
Apkart tehnikas novietnei jaizveido biivZogs no viegliem stieplu tipa vairogiem ar
augstumu vismaz 1,8 m.

Par biivlaukuma darba organizacijas ieks$€jas kartibas un apsardzes noteikumu
realizaciju atbildigs ir objekta projekta vaditajs. Par iek$gjas kartibas un apsardzes noteikumu
izpildes kontroli ir atbildigs objekta atbildigais darbu vaditajs. Par biivlaukuma fizisko
apsardzi atbilstos$i So noteikumu prasibam ir atbildigs generalbtivuznémg;s.

Ieeja objekta jaizveido ta, lai biitu iespejams kontrol€t un noverst nepiederoSu personu
piekluvi objektam un celtniecibas mehanismiem.
Objekta jaizvieto pagaidu apgaismojumam proZektori, kas nepietickamas apgaismes

perioda nodroSina nepartrauktu razosanas procesu.



Objekta ugunsdrosibas nodroSinaSanai izvietots ugunsdze€sibas stends, kas aprikots ar
pirmas nepiecieSamibas ugunsdzesibas Iidzekliem.

Pie objekta atrodas biivtafele, kura noradits: objekta nosaukums, buvdarbu veicgjs,
pasutitajs, projektetajs, atbildigais projektu wvaditajs, atbildigais biivdarbu vaditajs un
blivuzraugs.

Buvniecibas apgade ar elektroenergiju notieck no pagaidu ierikotiem tikliem,
piesléguma un uzskaites vietas papildus saskanojot ar pasiititaju.. Udens apgade paredzéta no
pagalma laistama krana vai €kas iek;s;ejiem tikliem.

Biivgruzus paredzéts iekraut konteinera, un sistematiski transportet tos uz izgaztuvi..

StradajoSo sadzives apstaklu organizéSana un nodroSinasana
Sadzives telpu komplekta ka minimums japaredz: stradnieku gérbtuves, atpiitas telpa,
sanitarais mezgls, instrumentu noliktava.
Biives vaditaja vieta paredzeta vieta sanaksmeém.
Darbu vaditaju un stradnieku sadzives telpas paredz@tas piemerojot inventara

konteineru tipa sadzives vagoninus.

Buvdarbu sadalijums pa kartam
Visi celtniecibas darbi tiks veikti viena karta, pirms tam veicot biivlaukuma

sagatavoSanas darbus.

SagatavoSanas darbi
Pirms biivdarbu uzsaksanas ir javeic esoso el kabelu aizsardziba.
SagatavoSanas darbi:
» ugzstadit celtniecibas generalplana uzraditas vietas, pagaidu Zogus un vartus
iebrauksSanai biivobjekta;
* Uz Zoga argjas puses un pie vartiem uzstadit bridinoSos plakatus: ,,Uzmanibu!”,
,,Bistama zona!”, ,,Staigat aizliegts!” un cela zimes: ,,Gajiens aizliegts!”;
» uzstadit biivobjekta elektrisko sadales skapi un pieslégt to stravai, kas
nepiecieSama mehanismu, iekartas darbinaSanai un apgaismojumam;
* nodrosinat buvlaukuma apgaismosanu tums$as diennakts stundas ar 4
prozektoriem;

* pievest objektam celtniecibas — montazas paliglidzeklus saskana ar sarakstu;



celtnieku brigadi, celtpa operatoru pret parakstu instruét droSibas tehnika un
ugunsdrosiba, iepazistinat ar darba veikSanas projektu, noinstruét vinus droSos
darba panémienos biivlaukuma, tapat norunat signalu padoSanas kartibu un
nozimi, TpasSu veribu pieverSot noteikumiem darba ar elektroiericEém,
apmacibam uguns dz€Sanas iericu pielietosana un ka izsaukt ugunsdzes€jus, par
to parakstoties celtniecibas — montazas darbu Zzurnala un darbu veikSanas
projekta;

nodro§inat droSus radiosakarus starp signaliz€taju, visiem strop€tajiem un

pacglaja operatoru;

Noradijumi darba veikSanai:
konstrukciju un materialu pieveSanu uz objektu veikt péc vajadzibas un saskana
ar grafiku;
konstrukeiju un materialu izkrausanu veikt noraditajas zonas;
balkona konstrukciju demontazai izstradat atbilstoSu projekta dokumentaciju;

instrumentu, aprikojuma un mehanismu ekspluataciju veikt saskapa ar
noradijjumiem to pas€s vai tiem piederoSos darba dokumentos.

stradajoso un materialu parvietoSanai izbiivet klaju atbilsto§i DOP-2.

NepiecieSamo celtniecibas masinu un mehanismu saraksts
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uzstaditas biivobjekta sastatnes nosegt ar aizsargtiklu.



Piezimes: ja generalajam uznéméjam nav uzradito celtniecibas masinu un mehanismu,

var tikt izmantotas tam lidzigas.

Galvenie pasakumi darba aizsardziba

Visi darbi javeic stingra saskana ar MK noteikumiem Nr. 92 *“ Darba aizsardzibas
prasibas, veicot buivdarbus”, ka ar1 ieverojot visus LR speka esoSos saistitos likumus un
noteikumus.

Visiem stradniekiem, pirms sak stradat biivobjekta, obligati ir jaiziet pirmreiz€ja darba
droSibas, ugunsdro$ibas instruktaza. Ja stradnieks sekmigi nokartojis instruktazu, vins
parakstas darba droSibas Zurnala. Pie kop€jiem darba aizsardzibas Zzurnaliem obligati
japievieno apakSuzn€méju darba aizsardzibas Zzurnalu kopijas, kur redzamai visi
apaksSuzpeémeéju stradnieku, kuri strada objekta, vardi, uzvardi, personas kodi un paraksti. Ik
péc noteikta laika atkariba no stradnieka profesijas un pienakumiem javeic atkartotas
instruktazas. Stradniekiem jazina visparigie darba droSibas noteikumi, ugunsdroSibas
noteikumi, vispargjie objekta noteikumi, noteikumi par rokas elektroinstrumentu lietoSanu un
katram atbilstoSie profesijas noteikumi.

Objekta aizliegts atrasties un stradat bez droSibas kiveres. Ja tiek konstatéti masinu,
mehanismu vai elektroiekartu bojajumi, tad nekavéjoties jazino darbu vaditajam.

Ugunsgréka gadijuma jazino darbu vaditajam, objekta administracijai.

NepiecieSamibas gadijuma jaizsauc ugunsdz€s€ji vai janoriko kads, kas to izdara
(saskanojot ar vaditaju).
ugunsdzeésanas aprikojumu atbilstosi uguns izcelsmes lidzekliem.

Biivlaukuma stradajoSajiem obligati jaievero $adi biivlaukuma droSibas noteikumi:

* ieejot biivlaukuma, visu laiku janesa kiveres;

» veicot darbus, kuru darba procesa nepiecieSams lietot individualos aizsardzibas

» alkohola, narkotisko un psihotropo vielu lietoSana biivlaukuma kategoriski
aizliegta;

* aizliegts biivlaukuma ienest alkoholu, ari alkoholisko alu, narkotiskas un
psihotropas vielas;

» celtniecibas laika aizliegts parslogot konstrukcijas;



visas platnes, veidni un buvbedres malas ir janorobezo ar dubultam droSibas
barjeram no 40 mm koka déliem, kur margu stiprinajumi ir ne retak ka 2,5 m;
visiem brivi stavoSiem materialiem jabiit drosi atbalstitiem;

visas atveres parsegumos vienmér drosi apklaj vai norobezo ar margam;
metinot un stradajot ar atklatu uguni, darba vieta jabit ugunsdz€Samajam
aparatam;

pe€c metinaSanas, metalgrieSanas un citiem darbiem, kas saistiti ar dzirkstelu
izplatibu vai citiem iesp&jamiem aizdegSanas veidiem darba rezultata, aizliegts
pamest darba vietu, 11dz neesat parliecinajies par aizdegSanas neiesp&jamibu,
gazes metinaSanas aparatam jabiit ar noslédzosu varstu;

visiem pagarinataju kabeliem jabiit ar gumijas izolaciju un iezemétiem;

aizliegts izmantot bojatus pagarinatajus, visiem savienojumiem jabiit
atbilstoSiem droS§ibas noteikumiem;

izmantot tikai Eiropas standartiem atbilstoSas elektrosadales kastes. Visas
blivlaukuma izmantojamas elektriskas masinas ir ar atbilstosam kontaktligzdam
un ir pieslégts elektrosadales kastém (Eiropas standarts);

lai noverstu negadijumus, biivlaukuma visu laiku tiek ievérota tiriba un kartiba;
buvlaukuma vienmér jabut pirmas mediciniskas palidzibas aptiecinai, kuras
atraSanas vieta atzimé&ta ar noradem,;

darba drosiba jaievéro saskana ar LR likumu par darba aizsardzibu un augstak
minétiem nosacijumiem;

objekta jaizliek informativas zZimes: izeja, ugunsdzesibas aparatiira, mediciniska
palidziba, u. c.;

pacglaja darbibas zona elektroapgade nav pielaujama pa gaisa linijam;

visam sastatn@m, tros€m un traversam jabiit izgatavotam p&c tipa projektiem,
pirms montazas sakuma ieric€m jabit parbauditam un parbaudes rezultati
janoformé ar attiecigiem dokumentiem;

starp montazas mehanisma vaditaju un montazas brigades brigadieri jabut
noorganiz€tai signalizacijai, radio vai mobila telefona sakariem;

pac€laja operatoram izsniegt norikojumu — atlauju darba veikSanai apgriitinatos

apstaklos.

Darba drosiba



Prasibas pirms darba uzsaksSanas
Pirms darba uzsaksanas jauzvelk spectérps un aizsargkivere un darba jalieto cimdi.
Japarbauda, vai instrumenti ir darba kartiba. Instrumentu koka rokturiem jabut gludiem,

bez plaisam un skabargam.

Prasibas darba laika
Darba drosiba betonéSanas darbos
Prasibas pirms darba uzsakSanas
Pirms darba uzsakSanas betonétajam stiegrotdjam jauzvelk spectérps un aizsargkivere
un darba jalieto cimdi.
Japarbauda, vai instrumenti ir darba kartiba. Instrumentu koka rokturiem jabut gludiem,

bez plaisam un skabargam.

Prasibas darba laika

Darbs ar veidniem.

Veidni, ko izmanto konstrukciju biivei, jaizgatavo saskana ar darba veikSanas projektu.

Veidnu elementus biivbedré nolaiz ar kravu celSanas mehanismu palidzibu.

Ja veidnu elementi tiek izvietoti vairakos Iimenos, katrs nakamais Itmenis jauzstada
tikai pec apaksgja limena nostiprinasanas.

Aizliegts uz veidniem izvietot materialus un iekartas, kas nav paredz€tas darbu
veikSanas projekta, ka arT aizliegts uz veidna klaja atrasties cilvékiem, kuri tiesi nepiedalas
darbu veikSana.

Veidnu izjaukSana javeic tikai p&€c tam, kad betons sasniedzis paredz€to izturibas
pakapi un atlavis darbu vaditajs.

Darbi ar armatiiru.

Armatiras sagatavos$ana un apstrade un nokrauSanu veikt speciali ierikotas vietas.

Armaturas grieSanu veikt ar elektrisko griez&ju tikai tada gadijuma, ja ta ir pareizi
nostiprinata, kas nelautu tas izspruksanu.

Armatiiras izvirzijumus, 1pasi ejas, jaaizsedz ar aizsargplatném.

Betona maistjuma transportéSana.

Betona maisijuma pacelSana un padosana tiek veikta ar betona stikna palidzibu.

Betona maistjuma ieklasana.

Pirms betona maisijuma ieklaSanas veidné japarbauda:

- veidnes, sastatpu un to darba klaju nostiprinajums;
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- ieklasanas piltuvju, teknu un caurulu betona maisijuma nolaiSanai konstrukcija
stiprinajums.

Ieklat betonu konstrukcija, kas atrodas zemak par 1.5 m neka ta padosSanas limenis,
drikst tikai pa tekném vai gofrétam vibracijas caurulém.

Ja betonéSana notiek uz neieZogotiem laukumiem, kas atrodas augstak par 3 m, ka ari,
ja tiek betonétas konstrukcijas, kuru slipums ir lielaks par 30 gradiem, betonétajam jalieto
drosibas josta.

Betongjot elementu sadurvietas augstuma lidz 5,5 m, jaizmanto sastatnes, bet ja tas
lielaks speciali nostiprinati paaugstinajumi.

Betona maisijuma blivéSana.

pirms darba uzsaksanas vibratoram japarbauda;

- kabelu stiprinajums un izolacija;
- darba sleédzis un zemgjums;
- roktura amortizators.

Vispargjo vibratora stavokli parbauda, to darbinot 1 minditi.

Ieslegt vibratoru tikai ar virsslédzi.

Ik p&c 30 miniitém vibratoru izslédz 5 miniites.

Vibratoru parvietot tikai aiz tam paredzeto rokturi.

Darba partraukumos vibratoru pilnigi atslégt. Nettrumus tikai noslauct.

Betona elektriska sildiSana.

Betona sasildiSanas zonu ieZogo, apgada ar gaismas signalizacijas bridinajuma zZime&m.

Elektroierices mont¢ tikai elektrikis.

Sildisana jauzrauga elektrikim visu sildiSanas laiku.

Sados iecirknos nedrikst veikt citus darbus.

Nodrosinasanas pret kritienu:

Ja pastav kritiena risks, stradajot uz jumta, ka arT kapjot uz ta vai no ta, javeic
atbilstoSi preventivie vai aizsardzibas pasakumi. Ar riska novert€jumu pamatoti
kolektivi drosibas pasakumi jaisteno pirms kerSanas pie individualiem drosibas pasakumiem.
Nozogojumiem, kas uzstaditi, lai pasargatu no kritiena (piem&ram, aizslietniem) jabut
pietiekami izturigiem, lai nepielautu vai aptur€tu kritienu un pasargatu darbiniekus no
traumam. NodroSinajums pret kritieniem jaizveido pirms darbu uzsakSanas, un tas jasaglaba

lidz darbu pabeigSanai. Veicot darbus augstuma, ir jaievéro laika apstaklu ietekme, jo



apledojums mitrums un spécigs v&j$ var biitiski palielinat cilvéku vai priekSmetu nokriSanas

iespgju.

Kritosi priekSmeti:

* nelaujiet uzkraties materialiem, kas varetu krist,

* norobezojiet pieeju bistamajai zonai zem darbiem augstuma vai to tuvuma,

* izmantojiet aizsardzibas tiklus, parsegtas ejas vai tamlidzigus nozogojumus, lai
nepielautu kritoSu priekSmetu izraisitas traumas,

* ja iesp€ams, izvairieties no apjomigu un smagu priekSmetu vai materialu
celSanas augstuma,

* nodroSiniet visu priekSmetu atbilstoSu novietojumu, 1pasi v&jaina laika.

Apmaciba:

Augstuma stradajoSiem nepiecieSamas attiecigas zinasanas, prasme un pieredze, lai
darbu veiktu drosi. Darbiniekiem nepiecieSama apmaciba, lai noteiktu risku, izprastu
atbilstoSos darba pap@mienus un prasmigi tos izmantotu, pieméram uzstaditu apmales,

izmantotu pac€lajus, ka arT uzstaditu un izmantotu drosibas jostu ietaises.

Tiesibu akti:
Galvenas likumdoSanas prasibas, kas attiecas uz darbiem augstumos, ir noteiktas
Sados tiestbu aktos:
* Darba aizsardzibas likums.
*  Ministru kabineta 2003. gada 25. februara noteikumos Nr. 92 “Darba aizsardzibas
prasibas, veicot buvdarbus”.
* Ministru kabineta 2002. gada 9. decembra noteikumos Nr. 526 “Darba

aizsardzibas prasibas, lietojot darba aprikojumu un stradajot augstuma”.

Darba drosibas tehnikas prasibas beidzot darbu
Aizvakt atkritumus, savakt instrumentus, attirit taru no betona, noglabat parpalikusos
materialus.
Zinot par darba radusies bojajumiem darbu vaditajam.
Novilkt spectérpu un individualos aizsardzibas lidzeklus.

Obligati nomazgaties.



Vides aizsardzibas nosacijumi

Biivdarbi organiz&jami un veicami ta lai kaitgjums videi biitu iesp&jami mazaks. Veicot

buvdarbus:

Sastadija:

buvgruzi regulari jaizved no biivlaukuma uz izgaztuvi;

visi toksiskie un atri uzliesmojoSie priekSmeti jaglaba noslégtos traukos vai
noslégtas telpas;

nedrikst piesarnot grunti ar netiriem razoSanas un sadzives notekiideniem;
atkritumu savaksanai uzstadit konteinerus;

biivgruzi no augs¢jiem staviem janovada pa slégtam reném, nedrikst nomest pa
tieSo. Saja gadijuma paredzé&ts tos ickraut maisos un izvest no biivlaukuma;

nedrikst piesarnot gaisu ar veselibai kaitigam gazeém putekliem, u.c.

M. Graudulis
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