SASKAŅOTS
Gulbenes novada                    
Sporta  pārvaldes vadītājs
                                                                             	___________ L.Krēmers
                                                                             	2024.gada 20.septembrī

   NOLIKUMS
           		Lejasciema iestāžu, uzņēmumu un pagasta iedzīvotāju  
                         	”Rudens spēles Lejasciemā” 

Mērķis un uzdevums
Veicināt sporta attīstību pagastā.
Noskaidrot “Rudens spēļu Lejasciemā” sacensību uzvarētājus.
      					 
Vieta un laiks
Sacensības notiek 2024.gada 12.oktobrī  Lejasciemā, Imantas ielā-20 ,,Sporta aktivitāšu trasē”. Atklāšana pl.10.00. Sacensību sākums 10.15.
Iestādes, uzņēmumi un ģimeņu komandas par piedalīšanos Rudens spēlēs paziņo mutiski vai pa telefonu 29486380 Valerijam līdz 10.oktobrim.

SACENSĪBU VADĪBA
Rudens spēles organizē Gulbenes novada Sporta pārvalde sadarbībā ar ,,Sporta klubu ,,Lejasciems””.

DALĪBNIEKI
Komandā iekļaujami pamatdarbā strādājošie iedzīvotāji, to draugi, radi un domubiedri.
Sacensībās nav atļauts piedalīties jauniešiem un bērniem, kuri dzimuši 2007.gadā un agrāk.
Komandā vismaz 6 dalībnieki. Kopējais dalībnieku skaits nav ierobežots. Katrs dalībnieks var pārstāvēt tikai vienu komandu.

PROGRAMMA
10.15 - Govs vilkšana (5 dalībnieki)
10.15 - Šaušana (2 kungu + 2 dāmu rez. summa)
10.15 - Soda metieni (2 kungu + 2 dāmu) 
10.15 - Šautriņu mešana (2 kungu +2 dāmu  rez. summa)
10.15 - Tūrisma meistars (4 dalībnieki 2 + 2 rez. summa)
10.15 - Klinšu kāpējs (1 kunga + 1 dāmas  rez. summa)
10.15 - Veiklais braucējs( 2 kungu + 2 dāmu  rez. summa)
10.15 - Spēka mitriķis (2 kungu + 2 dāmu rezultāts) 
14.00 - Sporta spēle (3-5 dalībnieki, tiks precizēts sacensību dienā)
11.00 - Orientēšanās sprints (1 kunga +1 dāmas rezultāts)
19.00 - apbalvošana un balle Lejasciema kultūras namā.

VĒRTĒŠANA
Pa sporta veidiem komandas.
Kopvērtējumā uzvarētāju komandu noteiks pēc deviņu sporta veidu izcīnītās vietu summas, saņemot katrā sporta veidā par 1.vietu-1 punktu, 2.vietu-2 punktus u.t.t.
 
Sporta pasākumu organizators: V.GABDULĻINS (29486380)                   
